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Rock Climbing Portugal destaca o crescimento da
escalada em Portugal e junta-se ao impulso global do
Gora

Lisboa, 8 de julho de 2026 - A escalada é uma modalidade olímpica e um dos desportos
outdoor que mais tem chamado a atenção de quem procura movimento, comunidade, viagens
e contacto com a natureza. Em Portugal, o interesse tem crescido rapidamente: nos
últimos anos abriram novos ginásios, mais pessoas começaram a escalar indoor e muitos
escaladores estão a dar o passo seguinte para a rocha.

O Rock Climbing Portugal nasce neste momento de crescimento para tornar a informação
sobre escalada no país mais fácil de encontrar, consultar e atualizar. A plataforma
centraliza zonas de escalada em rocha, setores, regiões, mapas, ginásios, topos,
artigos, eventos, notícias e informação prática para escaladores locais e visitantes.

No site, os escaladores podem procurar crags por região, explorar setores, descobrir
zonas perto de si, navegar no mapa e consultar detalhes úteis antes de sair para
escalar. A plataforma também organiza informação sobre ginásios de escalada em
Portugal, incluindo características, regiões e descoberta por proximidade, ajudando
quem está a começar no indoor e quem procura manter o treino durante viagens.

O objetivo é acompanhar todo o percurso de escalada: desde a primeira experiência num
ginásio até à descoberta de setores outdoor, viagens de fim de semana, consulta de
topos, leitura de artigos, calendário de eventos e notícias ligadas à escalada em
Portugal.

Portugal tem falésias junto ao mar, zonas calcárias, vales interiores, boulder,
escalada desportiva, vias tradicionais, multipitch e uma cena indoor em forte
crescimento. Mas muita informação continua dispersa por guias antigos, páginas de
ginásios, redes sociais, mensagens locais e conversas. O Rock Climbing Portugal
transforma essa fragmentação num recurso partilhado e atualizado com a ajuda da
comunidade.

A plataforma já reúne informação sobre 175 zonas principais de escalada, 980 registos
de zonas, setores e subzonas, 7.394 vias, 467 topos, 31 ginásios e 6 regiões de
Portugal. Os números mostram uma comunidade ativa, com cada vez mais interesse em
descobrir, planear e contribuir.

O momento português também está ligado a outro projeto criado em Portugal: o Gora,
disponível em https://goraclimb.com. Lançado há cerca de um mês, o Gora é uma app para
encontrar parceiros de escalada em ginásios, crags, sessões de boulder, viagens
outdoor e planos de última hora. A app, criada em Portugal, começou no mercado
português, estabeleceu parcerias iniciais e está agora a crescer como produto global,
com milhares de utilizadores em vários países, tração na Europa e primeiros sinais de
crescimento na América do Norte.
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Em conjunto, Rock Climbing Portugal e Gora mostram uma tendência clara: a escalada já
não é apenas uma modalidade de nicho. É uma comunidade em expansão, com novos
praticantes a chegar pelos ginásios, mais interesse em viajar para escalar, mais
procura por informação de qualidade e mais projetos portugueses a construir
ferramentas para o desporto.

O Rock Climbing Portugal convida escaladores, ginásios, escolas, clubes, equipadores,
organizadores e marcas a contribuir com novas zonas, detalhes de ginásios, topos,
notas de acesso, correções de vias, fotografias, artigos, eventos e notícias locais.

Website: https://rockclimbingportugal.com
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